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Bråtenstua barnehage har én avdeling, er foreldreeid, og tar imot barn fra 
2 år. Vi holder til på Søndre Jeløy, i det lille, røde huset i skogen ved Reier 
skole. 
Barnehagens åpningstid: 07.00-16.30. 
Vi holder stengt  3 uker om sommeren, romjulen og hverdagene mellom 
palmesøndag og skjærtorsdag (mandag, tirsdag og onsdag)
Vi har 5 planleggingsdager i året.

Årsplan
Alle barnehager er pålagt å utarbeide en årsplan som bygger på 
barnehageloven og Rammeplanen for barnehager i Norge. Rammeplanen gir
en forpliktende ramme for planlegging, gjennomføring og evaluering av 
barnehagens virksomhet. 
Personalet har utarbeidet årsplanen i fellesskap.
Årsplanen brukes i det daglige arbeidet i barnehagen, og er et utgangspunkt 
for å evaluere virksomheten og måloppnåelsen vår.
Vi ønsker at dere foreldre også skal bruke årsplanen aktivt.
Årsplanen vår er delt i to, en generell- og en kalenderdel.  I den generelle 
delen kan du lese om vår bakgrunn, og om sentrale elementer i barnehagen.
Vi legger vekt på at alle planlagte aktiviteter skal være lystbetonte, lekende 
og tett knyttet opp mot barnas opplevelser.

Sosial kompetanse
I Rammeplanen omtales sosial kompetanse, særlig under temaene danning, 
vennskap og fellesskap, samt omsorg. Vi skal støtte balansen mellom å 
ivareta egne og ta hensyn til andres behov. Vi skal legge til rette for 
omsorgsfulle relasjoner, der barna både mottar og gir omsorg. Vi skal 
oppmuntre barna til å aktivt delta i et demokratisk fellesskap. 

Barns medvirkning:
Å være bevisste på barnas ulike uttrykksformer og legge til rette for 
medvirkning er noe vi har stort fokus på. Barna kommuniserer med hele 
seg, og det er viktig å legge merke til hva de uttrykker av behov og 
interesser. Dette går hånd i hånd med personalets planer.  Det betyr at 
planer kan endres fortløpende, og at prosjekter vi ikke har planlagt på 
forhånd, kan utvikles sammen med barna. 

Progresjon
Progresjon i barnehagen innebærer bl.a. at alle barn skal utvikle seg, lære og 
oppleve fremgang. Barnehagen skal oppdage, følge opp og utvide det barna 
allerede er opptatt av. Vi skal bidra til mestringsopplevelser og at barna har 
noe å strekke seg etter. 
Alle skal ikke ha alt, gruppevis og individuelt trenger barn støtte og 
utfordringer etter sin modenhet og sitt behov. Gjennom sitt ”barnehageliv” i 
vår barnehage, vil alle få nye opplevelser og aktiviteter. 

Overganger
Rammeplanen beskriver noen av disse overgangene:
Å starte i barnehagen, overgang mellom avdelinger, og overgang til skole.
Dette er tre sentrale overganger der trygghet og tilknytning er nøkkelord. 
Vår praksis: Vi er åpne for at  nye barn kan komme på besøk sammen med 
foreldrene før de begynner, for å bli kjent. Denne praksisen har vi gode 
erfaringer med. I Bråtenstua deler vi barna inn i aldersdelte grupper. For 
skolestarterne følger vi kommunens årshjul, og har godt samarbeid med 
naboskolen.
I tillegg har vi alle hverdagens overganger, der det er viktig å ha respekt for 
og tilrettelegge for individuelle behov, f eks rundt måltid og i garderoben.

Grunnleggende begreper.
Personalet skal legge til rette for at barna blir kjent med 
grunnleggende begreper.

Vi må gripe for å begripe. Sansene gir oss direkte erfaringer i omverdenen. 
Ved å sette presist navn på disse erfaringene, og navn på alle ting, 
opplevelser, følelser og beskrivelser av disse, kan språk og begreper lagres 
riktig i hjernen. Da gir de god støtte til den kognitive utviklingen. Eksempler 
på grunnleggende begreper: Farge, form, størrelse, plass, forandring. Disse 
begrepene gjør det mulig å fortelle, stille spørsmål, svare og sette ord på det 
å sanse, erfare og undre seg. Vi klassifiserer, sorterer og grupperer. 



Livsmestring og helse
I Bråtenstua handler dette om å bidra til at barna utvikler trygghet, 
selvstendighet og selvtillit. Vi støtter barna i å takle motgang og skaper 
trygghet for å tørre og gjøre nye ting. Barnehagen har en viktig 
forebyggende rolle. Vi har fokus på både fysisk og psykisk helse. Vi arbeider 
tett på barnegruppen for å fremme vennskap og for å forebygge krenkelser 
og mobbing. 
Vi søker en balanse i hverdagen, der det skal være rom for både aktivitet 
og hvile. Vi snakker om og  bearbeider følelser. Vi arbeider for å anerkjenne 
og respektere ulike behov og uttrykk. Vi har barneyoga for de to eldste 
barnegruppene. Dette beskrives i den generelle delen. 

Rammeplan 
Rammeplanen er en forskrift til Barnehageloven.  Ny Rammeplan ble 
fastsatt av Stortinget og trådde i kraft 1. august 2017. Denne gir utfyllende 
bestemmelser om barnehagens innhold og oppgaver. 
Rammeplanen bygger videre på den norske barnehagetradisjonen der 
leken har en sentral plass. 
Vi arbeider kontinuerlig med å implementere Rammeplanen. 

Årsplan 
- Kommunikasjon, språk og tekst
- Kropp, bevegelse, mat og helse 
- Kunst, kultur og kreativitet
- Religion, filosofi og etikk
- Natur, miljø og teknologi
- Antall, rom og form
- Nærmiljø og samfunn
Alle fagområdene berøres gjennom året. Tema i år er lek.

Innføringen av den nye mobbeloven (1.1.2021) gjør at vi også dette året 
ønsker å ha økt fokus på det psykososiale barnehagemiljøet i Bråtenstua. 
Dette som et av verktøyene for å arbeide for et trygt og godt 
barnehagemiljø.
Vi viser også til Goban undersøkelsen (Gode barnehager for barn i Norge) 
som synliggjør at det kan være  en utfordring å inkludere alle barn i lek og 
aktivitet. Videre viser den at negative handlinger ofte foregår der voksne 
ikke er så tett på barna, for eksempel i frilek ute. 
Vi viderefører hovedmålet vårt fra i fjor. 

Vi skal skape et inkluderende miljø der alle barn opplever fellesskap, glede 
og mestring gjennom deltagelse i lek og lekende samspill.

Gjennom evalueringen av arbeidet med hovedmålet for 2021-2022, kom 
det fram hvor sentral voksenrollen er for barnas lek og lekende samspill. På 
grunn av dette har vi utarbeidet et mål til.

Personalet skal anerkjenne lekens egenverdi ved å kontinuerlig arbeide for 
tilrettelegging, medvirkning, observasjon og prioritering av lek, samt være 
nysgjerrige på egen praksis og videreutvikle oss.



Høst – Oktober og November 2022

Andre aktiviteter
Etablering av barnegruppen

Lek i smågrupper

Hva skjer i naturen om høsten?
Snakke og synge sanger om høsten. For 
eksempel Epler og pærer og Høsten er 

her
Plukke blader og lage høstbilder

Male med høstfarger
Hvilken farge har grønnsakene og hva 

heter de
Lage grønnsaksuppe

-

Lek innenfor fagområde

Kunst, kultur og kreativitet
Vi leser eventyr og barna er med å 
dramatisere, både inne og  ute. Vi 

leker med eventyrene. For 
eksempel Bukkene bruse og Gullhår

og de tre bjørnene.
Vi maler på tur og til musikk.

Grunnleggende 
begreper Lyd, form og 
farge.

Bokforslag
Gullhår, Rødhette, Bukkene bruse, Bø og 
Bæ får besøk, Naturen



Oktober 2022

uke man tirsdag onsdag torsdag fredag lørdag søndag

39 1 2

40 3 4 5 6 7 8 9

41 10 11 12 13 14 15 16

42 17 18 19 20 21 22 23

43 24 25 26
Dugnad

27 28 29 30/31



Høst - Oktober og November 2022



November 2022

uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag søndag

44 31 1 2 3 4 5 6

45 7 8 9 10 11 12 13

46 14 15 16 
Stengt
Plandag

17 18 19 20

47 21 22 23 24 25 26 27

48 28 
Adventsamling

29 30



Vinter - Desember 2022, Januar og Februar 2023

Lek innen fagområde

Natur, miljø og teknologi 
Vi leker i snøen, aker og står på ski.

Kommunikasjon, språk og tekst
Vi leker med ord og lyder

Vi har språkgrupper

Andre aktiviteter
Adventsamlinger med dramatisering 

av  julefortellinger. 
Revegruppa deltar på Julevandring i 

Jeløy kirke  
Vi baker lussekatter og pepperkaker.

Vi lager gaver og julepynt.
Vi synger julesanger, rim og regler

Vi markerer Samefolkets dag
Vi forbereder karneval ved å blant 

annet lage instrumenter

Hva skjer i naturen om vinteren?
Vi snakker om vinteren og utforsker 

snø og is 

Bokforslag
Tassen feirer jul, Du er ikke 
nissen, Hva skal jeg gjøre uten 
deg.

Grunnleggende begreper
Temperatur, plass og 
mønster. 



Desember 2022 Vi legger til rette for en rolig førjulstid, 
der vi vektlegger tradisjoner, innsikt i 
julebudskapet, fellesskap og hyggelige 
julesamlinger.

UKE Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag søndag

48 1 2 3 4

49 5
Adventsamling

6 7 8 9 10 11

50 12
Adventsamling

13
Luciafest 
kl. 16.00

14 15 16 17 18

51 19
Nissefest

20 21 22 23 24
Julaften

25
1. Juledag

52 26
Stengt

27
Stengt

28
Stengt

29
Stengt

30
Stengt

31
Nyttårsaften



Vinter - Desember 2022, Januar og Februar 2023



Januar 2023

uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag søndag

52 1
Nyttårsdag

1 2
Stengt
Plandag 

3 4 5 6 7 8

2 9 10 11 12 13 14 15

3 16 17 18 19 20 21 22

4 23 24 25 26 27 28 29



Vinter - Desember 2022, Januar og Februar 2023



Februar 2023

uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag søndag

5 30 31 1 2 3 4 5

6 6
Samefolkets 
dag

7 8 9 10 11 12

7 13 14 15
Karneval

16 17 18 19

8 20 21 22 23 24 25 26

9 27 28



Vår – Mars, April og Mai 2023

Andre aktiviteter
Samlinger om påske.

Vi lager påskepynt, snakker om 
hvorfor vi feirer påske. 

Påskefrokost. 
Vi sår grønnsaker i pallekarm.

Vi forbereder feiring av 17.mai i 
barnehagen. Synge sanger og 

tegner flagg.
Pynter barnehagen til fest.

Vår– og sommersanger: Tenk at nå 
er dagen her, Ja vi elsker, En liten 

kylling med mer.
Hva skjer om våren? Vi følger med 
på alt som spirer og gror.

Lek innen fagområdene

Kropp, bevegelse, mat og helse.
Sanseløype
Hinderløype
Bamsedoktor

Sangleker, for eksempel: Hode, 
skulder, kne og tå, Alle barna klapper
Leker: Alle mine duer, Rødt grønt lys, 

Haien kommer.

Nærmiljø og samfunn
Vi introduserer noen yrker. For 

eksempel snekker, bonde, lærer, 
sykepleier, butikkarbeider. Vi finner 

rekvisitter og barna leker yrkene

Grunnleggende begreper
Forandring, temperatur, 
lukt, lyd og farge.

Bokforslag
Diverse oppslagsverk og 
Mads og Mia oppdager 
naturen.



Mars 2023

uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag søndag

9 1 2 3 4 5

10 6 7 8 9 10 11 12

11 13 14 15 16 17 18 19

12 20 21 22 23 24 25 26

13 27 28 29
Gul lunsj

30 31



Vår - Mars, April og Mai 2023

Vi feirer påske 
der vi vektlegger 

tradisjoner, 
innsikt i 

påskebudskapet, 
fellesskap og 

glede! J



April 2023

uke man tirsdag onsdag torsdag fredag lørdag søndag

13 1 2
Palmesøndag

14 3
Stengt

4
Stengt

5
Stengt

6
Stengt
Skjærtorsdag

7
Stengt
Langfredag

8
Påskeaften

9
1. Påskedag

15 10
Stengt
2. Påskedag

11 12 13 14 15 16

16 17 18 19 20 21 22 23

17 24 25 26 27 28 29 30



Vår - Mars, April og Mai 2023



Mai 2023

uke mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag søndag

18 1
Stengt

2 3 4 5 6 7

19 8 9 10 11
Dugnad

12 13 14

20 15 16
17. maifest i 
barnehagen

17
Stengt
Grunnlovsdagen

18
Stengt
Kristi 
himmelfartsdag

19
Stengt
Plandag

20 21

21 22 23 24 25 26 27
Pinseaften

28
1. pinsedag

22 29
Stengt
2. pinsedag

30 31

17.mai:  Norges fødselsdag.
Vi snakker om hvorfor vi feirer 
dagen. Vi synger sanger og går i 
tog



Sommer - Juni, Juli og August 2023

Lek innen fagområde

Antall, rom og form
Lek med mengder på tur. Vi 

finner naturmateriell og teller, 
sorterer, ser på former og 

sammenligner.
Konstruksjonslek på stranden og 

skogen. 
Kims lek.

Andre aktiviteter
Vi pynter og lager underholdning 

til sommerfest. 
Vi synger vår- og sommersanger.

Vi vanner og steller i pallekarmen. 
Vannlek.

Hva skjer om sommeren?
Vi ser på blomster, insekter og ser 

etter meitemark.

Grunnleggende begreper
Antall og størrelse

Bokforslag
Du er en luring, Lillesøster går til 
barnehagen, Livet i fjæra. 
Skjærgårdsunger, Barnas 
naturleksikon.

Tilvenning
Vi er i gang med å utarbeide en ny 
modell for tilvenning for barna 
som skal starte i Bråtenstua. 
Informasjon kommer.



Juni 2023

uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag søndag

22 1 2 3 4

23 5 6 7 8
Sommer-
avslutning

9 10 11

24 12 13 14 15 16 17 18

25 19
Plandag
Stengt

20 21 22 23 24 25

26 26 27 28 29 30



Sommer - Juni, Juli, August 2023



Juli 2022

uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag søndag

26 1 2

27 3 4 5 6 7 8 9

28 10 11 12 13 14 15 16

29 17
Sommerstengt 
uke 29-31

18 19 20 21 22 23

30 24 25 26 27 28 29 30/31



Sommer - Juni, Juli, August 2023



August 2023

uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag søndag

31 31 1 2 3 4 5 6

32 7 8 9 10 11 12 13

33 14
Plandag
Stengt

15 16 17 18 19 20

34 21 22 23 24 25 26 27

35 28 29 30 31



Høst - September 2023

Andre aktiviteter
Tilvenning.

Jobbe med trygghet.
Bli kjent - samlinger.

Tema: Vennskap og lek.
Lekegrupper.

Sanger: Skal vi være venner, 
navnesanger, Høsten, høsten, Epler og 

pærer.

Grunnleggende begreper
Antall, farger

Bokforslag
Vennskapsbøker, Karsten og 
Petra er bestevenner, 
Barnehageboka, Ludde bygger 
hytte.



September 2023

uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag søndag

35 1 2 3

36 4 5 6 7 8 9 10

37 11 12 13 14 15 16 17

38 18 19 20 21 22 23 24

39 25 26 27 28 29 30



Maria Theresa 
Knold
Daglig leder 60%
Pedagogisk leder
40%

Pia Karlbom
Pedagogisk 
leder 60%
Barnehagelærer
40%

Siv Næsje Bakke
Barnehage
lærer 60%

Ida Christine 
W. Undrum
Assistent 
100%

Trine Elisabeth
Jürs
Assistent 
100%

Siril M. 
Nilsen-
Thomas
Vikar


